
 

 

Добре дошли в SPA –центъра на 
Хотелски комплекс 

Марина Холидей Клуб **** 
гр. Поморие! 

 
 
 

Фитнес                                                                                                   5лв 
Дневна СПА-карта(парна баня,сауна, джакузи)                              16лв 
Дневна СПА-карта и фитнес                                                              20лв 
Финландска  сауна                                                                               10лв 
Парна баня                                                                                            10лв 
Джакузи - 1 гост                      7лв. 

 
 
 

Масажи 
Масажът е един от най-сигурните и изпитани методи да се справим 
със стреса и да се чувстваме добре. 
 

Класически масаж цяло тяло                              50мин                   50лв. 
 

Частичен масаж                                                    25мин                   27лв. 
 

Масажна яка                                                          15мин                  20лв. 
 

Аромамасаж                                                           50мин                  55лв. 
 

Антицелулитен масаж                                          40мин                   40лв. 
 

Рефлекторен масаж /ходила и длани/  30мин.  30лв. 
 

Лимфодренаж      30мин.  30лв. 
 

Масаж с мед гръб     30мин.  30лв. 
 

Пилинг с ароматни соли    20мин.  24лв. 
 

Масаж   на лице                 15мин.  20лв. 



 

 

Хидротерапия 
 

Хидротерапията  съживява, поддържа и възстановява здравето. 
 

Хидромасажна вана с ароматни соли за двама   20мин.  22лв. 
 

Тангентор                                                                15мин.  25лв. 
 

Вана с луга        20мин.  16лв. 
 

Вана с морски соли      20мин.  16лв. 
 

Рапна вана                                                               20мин.                 16лв. 
 

 
 
 
 

Терапии с лечебна кал и луга  
 

Калолечението и луголечението са известни от дълбока древност. 
Прилагат се за лечение на много болести, а също и с козметична цел. 

 
Частична апликация с гел    20мин.  14лв. 
 базиран на морска луга   
 
Частична кална апликация    20мин.  14лв. 
 
Маска на цяло тяло /кал или луга/   20мин.  24лв. 

 
 
 
 

SPA- терапии за тяло 
 
 
Почистваща и хидратираща     60мин.  45лв. 
терапия с луга и масла 
Пилинг и маска на тялото с продукти на основата на луга и маслиново  
или кокосово масло и витамин Е. Терапията има дълбоко почистващо , 
хидратиращо и минерализиращо действие. 



 

 

Подхранваща терапия „ Шоколад”  60мин.   45лв. 
Пилинг и маска на тялото с продукти на основата на луга, какаово масло 
и витамин Е. Терапията има подхранващо, регенериращо и 
детоксикиращо действие. 
 
 
Подхранваща терапия „Мавруд”   60мин.    45лв. 
Пилинг и маска на тялото с продукти на основата на луга и масло от 
гроздови семки и витамин Е. Терапията има подхранващо и 
минерализиращо действие и подобрява еластичността на кожата. 
 
 
Хидратираща 
терапия „Мед и мляко”                               60мин.    45лв. 
Пилинг и маска на тялото с продукти на основата на луга , натурален 
мед . Терапията прави кожата кадифено гладка , а  млечните протеини я 
хидратират и успокояват. 
 
 
Терапия „Розов лукс”     90мин.     70лв. 
Терапията включва хидромасажна вана със соли и розово масло, пилинг и 
масаж с розово етерично масло. Релаксира тялото и повдига духа, 
кожата е копринено мека и нежна с аромат на българска роза. 
 
Терапия „Шоколадов лукс”              60мин.     60лв. 
Маска и масаж с продукти на основата на какаовото масло и луга. 
Хидратира и подхранва кожата и забавя процесите на стареене. 
 
Терапия „Червено вино”    60мин.     60лв. 
Маска и масаж с продукти на основата на луга и масло от гроздови 
семки. Премахва умората и релаксира тялото. 
 
 
Терапия „Анхиало пилинг”    90мин.     70лв. 
Комбинация от сауна, пилинг и масаж с продукти на основата на луга и 
масло от гроздови семки. Почиства кожата в дълбочина и подобрява 
еластичността. 
 
 
Луксозна  терапия „Мед и мляко”              90мин.    70лв. 
Терапията включва хидромасажна вана със соли меден екстракт и млечни 
протеини, пилинг и масаж  .„Отмива” стреса ,а кожата е кадифено 
мека и нежна . 



 

 

SPA- терапии за лице 
 

 
Почистваща и нормализираща терапия                             70мин.     35лв. 
Почиства, регулира и балансира кожата,стяга порите.Активните 
цитрусови съставки се борят с несъвършенствата,има антисептично и 
бактериално действие. 
 
 
Подхранваща терапия                                                             55 мин.    40лв. 
Тази терапия се препоръчва , когато е нарушен хранителния баланс на 
кожата и липсват някой ценни съставки. 
 
 
Хидратираща терапия                                                            55мин.      34лв.    
Ако кожата Ви е „жадна” , този истински коктейл от силно 
хидратиращи съставки , ще Ви достави незабравимо  усещане  за  
комфорт, мекота  и еластичност на кожата . 
 
 
Енергизираща  терапия                                                          60мин.      46лв. 
Тази терапия снабдява кожата с кислород , премахва токсините и 
възвръща естествените защитни сили на кожата. 
 
 
Интензивна фито-избелваща терапия                                 60мин.     42лв. 
Намалява пигментните петна и предпазва от появата на нови , 
уеднаквява тена на кожата. Осигурява блясък и копринена гладкост на 
кожата. 
 
Терапия  за лифтинг и блясък                                                 60мин.   46лв. 
Ултраефикасна терапия , комбинираща  антиостаряващи активни 
съставки,които изглаждат  бръчките , стягат, увеличават плътността 
и еластичността на кожата . 
 
Блиц терапия                                                            60мин.   49лв. 
Подходяща за кожа с изморен и повяхнал тен , при поява на първите 
бръчки.Моментално освежаване,  уеднаквяване на тена, изглажда и 
придава жизненост и свежест на лицето. 
                
 
 



 

 

TriPollar RF Терапия                                                                 30мин.     45лв. 
Терапия за бързо и безоперативно стягане и подмладяване на  
кожата.Ефекта се изразява в заглаждане на бръчките и „опъване”на 
кожата,както и значително подобряване на нейния тонус. 
 
Терапия с „ботокс” ефект                                                          60мин.  49лв. 
Терапия за всякя кожа ннуждаеща се от освежаване и премахване на 
бръчки. 
Екстракта от растението Acmella съдържащ се в продуктите, 
предотвратява образуването на бръчки,стяга и изглажда релефа на 
кожата. 
 
Терапия  "Шоколад и хиалуронова киселина"                  50мин.     33лв. 
Какаовото масло съчетано с хиалуронова киселина правят кожата 
плътна и еластична,връщат нейния блясък,а процесите на стареене се 
забавят. 
 
Терапия за околоочния контур                                              30мин.     25лв. 
Кожата около очите е най-нежна и най-бързо остарява,за това тя се 
нуждае от специални грижи.Ефикасността на тази терапия се базира на 
създадения активен комплекс,който стимулира микро-циркулацията на 
течности в тъканите в тези зони. 
 
 
 
 
 
 
Почистваща и хидратираща кална маска                20мин.  12лв. 
 
Подхранваща  маска                                                                    20мин.  12лв. 
 
Хидратираща  маска с  хиалуронова к-на                               20мин.  14лв. 
 


